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AGUEDA

CAMARA MUNICIPAL

1. INTRODUCAO

As Fichas de Procedimento de Seguranca tém por objetivo prevenir os riscos laborais das atividades
desenvolvidas no estaleiro. Estas fichas foram introduzidas no quadro legal pelo Decreto-lei n.2 273/2003, de

29 de outubro e, substituem o Plano de Seguranca e Saude nas obras em que este ndo é obrigatorio.

O artigo 14.92 estipula o conteido minimo das referidas fichas e, a obrigacdo do coordenador de
seguranca em obra propor 4 entidade executante as alteragdes que considere adequadas, as fichas por ela
elaboradas. A entidade executante sé pode iniciar a montagem do estaleiro quando dispuser das fichas de

procedimento de segurancga, devendo o dono de obra assegurar que esta prescri¢do é respeitada.

As fichas de procedimento de seguranca tém de estar acessiveis, no estaleiro, a todos os
subempreiteiros e trabalhadores independentes, bem como aos representantes dos trabalhadores para a

seguranca e saude que nele trabalhem.

Assim e por forgca do disposto no n.2 2 do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro,

as Fichas de Procedimento de Seguranga devem conter os seguintes elementos:

A identificacdo, caracterizacdo e duracdo da obra;
¢ Identificacdo dos intervenientes no estaleiro que sejam relevantes para os trabalhos em causa;
e As medidas de prevencdo a adotar tendo em conta os trabalhos a realizar e os respetivos riscos;

e As informagGes sobre as condicionantes existentes no estaleiro e na drea envolvente,
nomeadamente as redes técnicas que possam ter implicagdes na prevengdo de riscos profissionais
associados e a utilizagdo das instalagGes por parte dos utilizadores e dos préoprios funcionarios da

Biblioteca;

e Os procedimentos a serem adotados em situa¢des de emergéncia.
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AGUEDA

CAMARA MUNICIPAL

2. IDENTIFICAGAO, CARACTERIZACAO E DURAGCAO DA OBRA

(alinea a) do n.° 2 do artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro)

1.1. Identificagao:

CONSTRUGAO DE PISTAS EM TARTAN NO ESTADIO MUNICIPAL

1.2. Prazo de Execugdo

60 Dias

1.2.1. Inicio dos trabalhos

1.2.2. Fim dos trabalhos

1.3. Breve descri¢do da Obra

A Empreitada compreende os seguintes trabalhos:
e Limpeza e regularizacdo da base com autonivelante;

e Aplicacdo de pavimento em extrato de aglomerado de borracha negra

e Execucdo de marcacdo das linhas da pista

3. IDENTIFICAGAO DOS INTERVENIENTES NO ESTALEIRO

(alinea b) do n.° 2 do artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro)

Identificacdo do Dono de Obra

Camara Municipal de Agueda
Praga do Municipio
3754-500 Agueda

D.O.

Principais Intervenientes do Dono de Obra _

Fiscal de Obra:

Coordenador de Seguranca:

Identificacdao da Entidade Executante

Executante _ E.E.

Principais Intervenientes da Entidade

Diretor Técnico da Empreitada:

Técnico de Seguranca da Empreitada:

Responsavel da E.E. em obra:
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AGUEDA

CAMARA MUNICIPAL

4. MEDIDAS DE PREVENCAO A ADOTAR
(alinea c) do n.2 2 do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro)

Antes de se poder pensar nas medidas de prevencao deve-se efetuar a avaliagao dos riscos inerentes a
cada funcdo/ tarefa, neste seguimento a entidade executante tem o dever de assegurar a seguranca e a satde
dos trabalhadores em todos os aspetos relacionados com o trabalho. A avaliacdo de riscos constitui a base

para prevenir acidentes e problemas de saude profissionais.

Sendo o processo de avaliagdo de riscos - o ponto de partida da abordagem da gestdo da saude e
seguranca — se nao for bem conduzido ou se nao for de todo realizado, as medidas de prevencdo adequadas

nao serdo provavelmente identificadas ou aplicadas.

Todos os anos, milhdes de pessoas lesionam-se no local de trabalho ou sofrem de problemas de saidde
graves relacionados com o trabalho. E por este motivo que a avaliagdo de riscos é tdo importante, sendo o

fator-chave para um local de trabalho saudavel.

Pelas razdes enumeradas, é fundamental que a entidade executante proceda a identificacdo dos riscos
existentes na execucdo dos trabalhos da presente empreitada e que elabore as respetivas medidas de
prevencdo. Uma avaliacdo de riscos adequada inclui, entre outros aspetos, a garantia de que todos os riscos

relevantes sao tidos em consideragao (ndo apenas os mais imediatos ou dbvios).

A identificagdo dos riscos e as respetivas medidas de prevenc¢do, bem como as fichas de procedimento

de seguranca devem ser arquivadas no anexo 7 do presente documento.

De referir ainda, que a entidade executante sé pode iniciar a implantagdo do estaleiro quando dispuser
das fichas de procedimentos de seguranga devidamente validadas pelo coordenador de seguranga em obra, as

quais apos a validagdo devem estar acessiveis no estaleiro.

5. CONDICIONANTES EXISTENTES NO ESTALEIRO E NA AREA ENVOLVENTE

(alinea d) do n.2 2 do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro)

Dos condicionalismos existentes no estaleiro e na drea envolvente, o mais comum, é a intersecdo com
os arruamentos existentes e os trabalhos serem realizados num espaco onde decorrem atividades em
simultaneo.

E apresentada uma listagem, n3o exaustiva, de condicionalismos, pelo que se pretende isentar a
Entidade Executante da visita ao local durante ou apds o procedimento do concurso, mas obrigatoriamente

antes do inicio dos trabalhos que constituem a empreitada.
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AGUEDA

Listagem de condicionalismos:
e Interse¢do com arruamentos e habitacGes existentes;

e Edificio com atividades em simultaneo;

O Técnico de Seguranca da Obra, durante a realizacdo da empreitada, deverd apresentar as medidas
preventivas adequadas para os condicionalismos existentes no local, compatibilizadas com as medidas
preventivas previstas para diminuir a probabilidade de ocorréncia de acidentes, com a execucdo das atividades

e a respetiva ocupacao do espaco.

As medidas preventivas referidas no paragrafo anterior devem ser validadas pelo coordenador de

seguranga e arquivadas no anexo 8 do presente documento.

6. PROCEDIMENTO A ADOTAR EM SITUACOES DE EMERGENCIA
(alinea e) do n.2 2 do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de outubro)

A Entidade Executante preparara até ao inicio da obra, procedimentos a adotar em caso de

Emergéncia, estabelecendo também as medidas a aplicar em caso de acidente, os quais devem prever o seguinte:

e Lista de telefones de emergéncia, nomeadamente Bombeiros, Policia, Hospital, Servicos
Camararios, Fiscalizacdo, Coordenador de Seguranca da Obra, Diretor da Técnico da Empreitada,

Encarregado Geral.

e Sinalizacdo de seguranca identificando, nomeadamente os meios de combate a incéndios e o posto

de primeiros socorros (fixo ou movel).

e Identificacdo de elementos com formacdo em prestacdo de primeiros socorros (socorristas do

trabalho) e respetivos meios disponibilizados a estes para rapida comunicagao.

e Caminhos e sinalizacdo adequada de acesso a todas as zonas de trabalhos para evacuagao de
sinistrados e de todo o pessoal da obra em caso de ocorréncia de catastrofe (por exemplo,

incéndio, explosdo, inundagdo).

Os documentos elaborados no ambito do procedimento a adotar em caso de Emergéncia serdo

arquivados pela Entidade Executante no anexo 9 do presente documento.
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Anexo 4

CONTROLO DE SUBEMPREITEIROS
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Anexo 6

CONTROLO DE EQUIPAMENTOS DE APOIO
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Tipo de Documento: Publico. Pég. 16 / 18

AGUEDA £~ 7~

apcert apcers

of ¢
CAMARA MUNICIPAL \ 15° isot®

Obras
Particulares

Praga do Municipio — 3754-500 AGUEDA PORTUGAL
Tel (+351) 234610070 — Fax (+351) 234610078 — Linha Verde: 800203197
e-mail presidente@cm-agueda.pt — www.cm-agueda.pt
NIF 501090436




AGUEDA

Anexo 8

IDENTIFICAGAO DOS CONDICIONALISMOS EXISTENTES NO ESTALEIRO E NA ZONA ENVOLVENTE
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